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Проектът EU-Childocracy се финансира от Европейския съюз и се изпълнява съвместно от 
Българския център за нестопанско право, European Public Law Organisaiton и PRISM Impresa Sociale. 

Изразените възгледи и мнения са единствено на организациите и не отразяват непременно тези на 
Европейския съюз или на предоставящия орган EACEA. Нито Европейският съюз, нито ЕACEA носят 

отговорност за тях. 
 

 

Съвместна творческа демократична лаборатория 

На през април 2025 г. в София се проведе Съвместна творческа демократична лаборатория с 
участието на деца и младежи от нашите партньорски училища ОбУ Неофит Рилски и 157 ГИЧЕ 
„Сесар Вайехо“ и ментори от Fine Acts. 

В подготовка за творческа демократична лаборатория, БЦНП се свърза с всички участващи 
училища и младежки групи, за да бъдат приоритизирани темите за местните кампании. На база 
на доклада от оценката на потребностите учениците и младежите избраха пет теми, които най-
силно ги вълнуват: 

• Зависимости и наркотици в училище 
• Приобщаване в училище 
• Тормоз в училище 
• Младежко гражданско участие 
• Дигитални права и медийна грамотност 



                                                                                                                    
 

 

Учениците гласуваха чрез онлайн форма, а двете най-предпочитани теми от всяко училище – 
както и от смесената група на Националния младежки форум – бяха определени като основа 
на кампаниите в рамките на инициативата „ЕС на твоя праг“. 

За лабораторията 

Съвместната творческа демократична лаборатория се проведе на 25–26 април 2025 г. в София, 
като събра ученици от ОбУ „Неофит Рилски“ – Дерманци, 157. СУ „Сесар Вайехо“ – София, както 
и млади хора от мрежата на Националния младежки форум. 

Общо 52 ученици участваха в двудневната лаборатория (27 момичета и 25 момчета), 
подкрепени от 6 учители, 3 членове на екипа на БЦНП и 10 ментори и фасилитатори от 
социалното креативно студио Fine Acts. 

 

  

  



                                                                                                                    
 

 

  

 

Ден 1: Вдъхновение и откриване 

Първия ден запозна участниците със силата на активизма и обществените кампании. Ментори 
от Fine Acts, заедно с представители на доброволческата платформа TimeHeroes, представиха 
вдъхновяващи примери и насочиха учениците да изследват: 

• Международни кампании за околна среда и човешки права 
• Доброволчески инициативи на млади хора в България 
• Креативни подходи в рекламата и въвличането на публиката 
• Комуникационни канали за достигане до широки аудитории. 

След вдъхновяващите сесии участниците бяха разделени в пет екипа според резултатите от 
предварителната анкета. Избраните теми бяха: 

157. СУ „Сесар Вайехо“, София 

• Зависимости и наркотици в училище – Как да направим училищата по-безопасни? 

• Младежко гражданско участие – Как да направим гласа на младите по-силен в 
училищното управление? 

СУ „Неофит Рилски“, Дерманци 

• Тормоз в училище – Как да създадем училища, в които всеки се чувства приет? 

• Зависимости и наркотици в училище – Как да направим училищата по-безопасни? 

Национален младежки форум 

• Младежко гражданско участие – Как да направим гласа на младите по-силен в 
училищното управление? 



                                                                                                                    
 

 

Във втората част на деня екипите започнаха да генерират идеи как да привлекат вниманието 
към важните за тях теми, да ангажират повече съученици и да достигнат до вземащите 
решения. 

Ден 2: Развиване на кампаниите 

През втория ден, с подкрепата на менторите от Fine Acts, петте екипа продължиха да 
надграждат и уточняват концепциите на своите кампании. Стратегиите им ще бъдат 
реализирани в рамките на следващата работна фаза на проекта, от май 2025 г. 

До края на учебната година учениците ще структурират своите планове и ще комуникират 
значимостта на избраните теми към съученици, учители, семейства и общности. През лятната 
ваканция ще имат възможност да доразвият идеите си – а с началото на новата учебна година 
да започнат и тяхното практическо изпълнение. 

През юни са планирани последващи срещи с всички екипи за финализиране на техните 
кампанийни концепции. Групите, които са готови да започнат реализация още през лятото, ще 
получат допълнителна подкрепа. 

Размисли от менторите 

Лабораторията не беше само пространство за учене за учениците – тя се оказа и истински 
вдъхновяващо преживяване за менторите и фасилитаторите. Един от тях обобщи: 

„Само за ден и половина научих от вас повече, отколкото успях да ви дам – мислите 
изключително бързо!“ 

Други споделиха впечатления, които показват силната енергия, отдаденост и усещане за 
общност, което се създаде: 

„Това е симулация – може да грешите, защото така се учи. Важното е да разберем 
посоката, в която вървим.“ 

— Ментор 

„Невероятна група – истински отдадена. Самото споделяне беше най-ценното. Има идеи 
за работа за поне още две години!“ 

— Ментор 

„Когато говорихме за мотивация, все се появяваха едни и същи ценности – желанието да 
създадеш нещо значимо за себе си и за другите. Тази стая беше като малка общност.“ 

— Ментор 



                                                                                                                    
 

 

„Много се различавате от образа на младите, който често виждаме в медиите – 
работите заедно, открити сте, ангажирани сте. Когато ви попитахме за проблемите, не 
можехте да спрете – имате нужда от канал да изразявате гласа си.“ 

— Ментор 

„Продължавайте смело напред – имате невероятен потенциал и нямаме търпение да 
видим резултатите от вашите кампании!“ 

— Ментор 

 

Свързани новини: 

• Обещахме и го направихме – Събрахме бандата на EU Childocracy под един покрив!, 
29.04.2025 г. 

• Младите гласове от Дерманци дадоха старт на своето поредно пътешествие в проекта 
EU Childocracy, 29.04.2025 г. 

https://www.facebook.com/bcnl.org/posts/pfbid0czENhy2qTCZW6SU7T7dnY3vwtqpoMpjiLR4xgU1Tj2xGYzBabf4zcDWQRRzLnnmXl
https://www.facebook.com/SchoolNeofitRilski/posts/pfbid0voaSocLMgo46dQh5j1iCRpSYeMvYgEqF41Qfahd6hQkZQU8ejrcNiY15v7BfZpfPl
https://www.facebook.com/SchoolNeofitRilski/posts/pfbid0voaSocLMgo46dQh5j1iCRpSYeMvYgEqF41Qfahd6hQkZQU8ejrcNiY15v7BfZpfPl

